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Knacknüsse in der Epileptologie, 
Psychosomatik und Psychiatrie. 
Herausforderungen und Möglichkeiten 
bei therapieschwierigen Situationen.

 

3. Fachsymposium der Veranstaltungsreihe  
«Schnittpunkte von Epileptologie und Psychiatrie» 
Donnerstag, 4. November 2021



Sehr geehrte Damen und Herren, geschätzte Kolleginnen und Kollegen

Wir laden Sie herzlich zu einem weiteren gemeinsamen Symposium des Schweizerischen 
Epilepsie-Zentrums und der Psychiatrischen Universitätsklinik in Zürich im Rahmen der Reihe 
«Schnittpunkte von Epileptologie und Psychiatrie» ein. Es freut uns besonders, die Psychosoma-
tische Klinik Davos Clavadel der Zürcher RehaZentren als Gastklinik an der diesjährigen 
Veranstaltung begrüssen zu dürfen.

Das Symposium bietet ein Update zum Umgang mit therapieschwierigen Situationen im Bereich 
der Epileptologie, der Psychosomatik sowie der Psychiatrie. Wir beschreiben Herausforderungen 
und beleuchten Behandlungsoptionen bei therapierefraktären Epilepsien, chronischen psycho-
somatischen Schmerzproblemen und Abhängigkeitserkrankungen, auch unter Berücksichtigung 
von Schnittpunkten der beteiligten Fachbereiche. Praxis- und therapiebezogene Aspekte stehen 
mit im Fokus des Symposiums. Der anschliessende Apéro bietet Ihnen die Gelegenheit zum 
interdisziplinären Austausch mit Kolleginnen, Kollegen und mit den Referierenden.

Die Veranstaltung ist als Hybrid-Symposium mit einer begrenzten Anzahl Teilnehmenden vor Ort 
und der Möglichkeit der Online-Teilnahme geplant. Für die Vor-Ort-Teilnahme braucht es 
gemäss Schutzkonzept ein Covid-Zertifikat. Wir bitten im Vorfeld um eine Anmeldung mit dem 
Vermerk, ob eine Vor-Ort-Teilnahme oder eine Teilnahme via virtueller Plattform gewünscht ist. 

Wir freuen uns, Sie vor Ort am Schweizerischen Epilepsie-Zentrum in Zürich und virtuell per 
Videoübertragung willkommen zu heissen.

Freundliche Grüsse

PD Dr. med. Lukas Imbach Prof. Dr. med. Erich Seifritz
Medizinischer Direktor Schweizerisches  
Epilepsie-Zentrum

Direktor Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik

Klinik Lengg Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

3. Fachsymposium «Schnittpunkte von Epileptologie und Psychiatrie»	

                   Herzlich Willkommen

Akkreditierung 
Das Fachsymposium ist eine anerkannte  
Fortbildungsveranstaltung. 
SNG: 2 Credits. SGKN: 1 Credit. SGPP: 3 Credits. 

Kontakt für weitere Informationen
Jsabella Waser, Sekretariat Epileptologie  
Tel. +41 44 387 63 08 
jsabella.waser@kliniklengg.ch 

mailto:jsabella.waser%40kliniklengg.ch?subject=Informationen%20zum%20Fachsymposium


3. Fachsymposium «Schnittpunkte von Epileptologie und Psychiatrie»  

Knacknüsse in der Epileptologie,  
                     Psychosomatik und Psychiatrie 
Donnerstag, 4. November 2021, 14:00-18:00

Programm

14:00 Uhr Begrüssung  
PD Dr. med. Lukas Imbach, Medizinischer Direktor Epileptologie, Klinik Lengg

Teil I - Epileptologie 
Vorsitz: PD Dr. med. Lukas Imbach

«Was tun bei therapierefraktären Epilepsien?»

14:10 Uhr Medikamentöse und epilepsiechirurgische Optionen
Med. pract. Oona Kohnen, Leitende Ärztin, Klinik Lengg

14:40 Uhr Psychologische und psychiatrische Behandlungsoptionen 
Dr. phil. Matthias Schmutz, Leiter Klinische Psychologie, Klinik Lengg

Pause

Teil II - Psychosomatik 
Vorsitz: Dr. phil. Matthias Schmutz

15:40 Uhr Sinn und Sinndeutungen in der Psychosomatik
Florian Bantle, Chefarzt Psychosomatische Rehabilitation, ärztlicher Direktor ad 
interim, Klinik Davos Clavedel

16:10 Uhr Therapeutische Fallstricke bei chronischen (somatoformen) Schmerzpatienten
Dr. med. Heike Schwemmer, Leitende Ärztin Psychiatrie, Klinik Lengg

Teil III - Psychiatrie 
Vorsitz: Prof. Dr. med. Erich Seifritz

16:40 Uhr Pharmakopsychologische Grundlagen bei Substanzabhängigkeiten 
Prof. Dr. rer. nat. Boris Quednow, Leitender Psychologe, Psychiatrische Universitäts-
klinik Zürich

17:10 Uhr Medikamentöse und psychotherapeutische Strategien bei Abhängigkeitser-
krankungen
Dr. med. Jan Conradi, Oberarzt Psychotherapie, Stellvertretender Leiter Zentrum 
für Abhängigkeitserkrankungen, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

17:40 Uhr Abschluss 
PD Dr. med. Lukas Imbach, Medizinischer Direktor Epileptologie, Klinik Lengg

ab 18:00 Uhr Netzwerk-Apéro



Anmeldung, Schutzkonzept und
Anreise
Anmeldung bis Dienstag, 19. Oktober 2021
Wir freuen uns über Ihre Anmeldung per E-Mail an jsabella.waser@kliniklengg.ch.  
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Veranstaltung ist als Hybrid-Symposium mit einer begrenzten Anzahl 
Teilnehmenden vor Ort und der Möglichkeit der Online-Teilnahme geplant. Für die Vor-Ort-Teilnahme 
braucht es gemäss Schutzkonzept ein Covid-Zertifikat. Wir bitten im Vorfeld um eine Anmeldung mit 
dem Vermerk ob eine Vor-Ort-Teilnahme oder eine Teilnahme via virtueller Plattform gewünscht ist. 
 
Veranstaltungsort und Anreise
Klinik Lengg, EPI Parksaal, Bleulerstrasse 60, 8008 Zürich. 

Klinik Lengg AG
Bleulerstrasse 60, CH-8008 Zürich
www.kliniklengg.ch
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Mit freundlicher Unterstützung unserer Sponsoren:

Mit dem Auto
Ab Zürich Bellevueplatz Richtung Forch / Rüti 
bis Balgrist. Von dort den Wegweisern 
«Schweizerisches Epilepsie-Zentrum» folgen.
Es steht eine begrenzte Anzahl an gebühren-
pflichtigen Parkplätzen zur Verfügung. 

Mit dem öffentlichen Verkehr
 � Ab Zürich Hauptbahnhof und Zürich 
Stadelhofen: Tram 11 bis Hegibachplatz. 
Umsteigen auf Bus 77 bis Haltestelle EPI 
Klinik. 

 � Ab Bahnhof Tiefenbrunnen: Den Wegwei-
sern «Schweizerisches Epilepsie-Zentrum»  
folgen. Zehn Minuten (steiler) Fussweg.

Als Spezialklinik für Epileptologie und Neuroreha-
bilitation erbringt die Klinik Lengg höchste 
medizinische Qualität an hervorragender Lage.
Menschlich, kompetent und zuverlässig.
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